
Cinéma

QUES
TIONS
QUES
TIONS

Questions d’actualité Avec Jean-Marie Ruiz, USMB

14h30-17h15     Adultes 

20h30

14h30-17h15
Gratuit
Réservation
obligatoire

Adultes 

Théâtre Montjoie

4,50 € / 5,50€ / abo18h

Inscription Goasso ou à l’accueil de la MJC

MJC Saint Gervais
04 50 47 73 40
mjcstgervais@wanadoo.fr mjc.saintgervais

d’ACTUALITE 18h30 Adultes Gratuit
 Les élections américaines de mi-mandat et leurs conséquences

VENDREDI

20

GratuitConseil et accompagnement numérique
Avec Michael Bened RDV individuels de 30 min Réservation

obligatoire

Les aprèm’ de la MJC Avec Andreea Calin - Kinésithérapeuthe

Café Parlotte
Groupe d’échange linguistique anglais/français. 19h-20h30 Adultes Gratuit

Avec Adh MJC

Avec Melody & Martine.

à laà la
NOVEMBRE

LUNDI

16 18h30

Assemblée Générale de la MJC Assemblée Générale Extraordinaire

VENDREDI

6

LUNDI

2

et aussi ...
Le Salon
Espaces de Coworking ...

N
ot

re
 p

la
qu

et
te

20
26

-2
02

7

MERCREDI

18

NI VUE NI CONNUE
Comédie de Marc Fitoussi- France - 1h55

Cinéma
Théâtre Montjoie

4,50 € / 5,50€ / abo20h30

JEUDI

12

JEUDI

19 COTTON QUEEN
Drame de Suzannah Mirghani  - VOST -  FR/D/PS/EG/QA/SA/SD - 1h33
Cinéma

Goûter et partager !
à partir de
16h15 Famille GratuitParents, grands-parents, enfants : venez partager le goûter à la MJC !

Atelier massage bébé
14h-15h15     FamilleEn collaboration avec le CMPi de Sallanches

Rencontre et échanges autour de la parentalité, de la naissance à 1 an
Gratuit
Réservation
obligatoire

Un temps d’écoute pour déposer vos mots dans la solidarité et la bienveillance

Café Deuil
18h30-20h Adultes

GratuitAvec Emilie Zannoni
Réservation
obligatoire

CHIEN BLEU et autres belles histoires de l'école des loisirs
Animation de D. Pochat, J.C. Ribot, B. Laborde - FR - 0h33

Ciné Grenadine

Théâtre Montjoie

4,50 € / 5,50€ / abo17h30JEUDI

5
Drame d’Emmanuel Marre - France - 2h39

Cinéma
20h30

NOTRE SALUT

Apéro Science & Culture
Atelier 2 Tonnes : Comment réduire son empreinte carbone ? 19h-22h Adultes Gratuit

Réservation
obligatoire

VENDREDI

13
18h-... Adultes 

 Ça va jouer -  La NUIT du jeu !
"Ça va jouer" version "NUIT" ! De 18h à l’aube. ATT : fermeture des portes à 00h Gratuit

14h30-16h Adultes 
Gratuit

Back'n Ball : un grand ballon pour associer renforcement musculaire,
étirements, mobilisation articulaire et exercices d'équilibre.

Réservation
obligatoire

17h30

Ouverture inscriptions au ski !

Théâtre Montjoie
4,50 € / 5,50€ / aboLES ELEPHANTS DANS LA BRUME

Comédie dramatique d’Abinash Bikram Shah - Népal- 1h47 20h30

JEUDI

26

Café Parlotte
Groupe d’échange linguistique anglais/français. 19h-20h30 Adultes Gratuit

Avec Adh MJC

Avec Melody & Martine.

SAMEDI

28
En attendant Noël

Un rendez-vous individuel d’½ heure avec Maître Venezia.
Conseil et orientation juridique

Documentaire de Matéo Larroque, Clara Menais, Mila Branco - FR - 1h37
Cinéma

Cinéma

Assemblée Générale

Un après-midi pour patienter jusqu’à Noël

A partir de 14h30
ATELIERS MANUELS

16h Spectacle “Un peu perdu” Cie Conte en Ombres
Inspiré du livre d’illustration de l’auteur irlandais Chris Haughton Goûter de Noël

Rencontre du film des résistances 

FINI DE RIRE

Gratuit
Réservation obligatoire

pour le spectacle
Places limitées

Un moment important de la vie de notre
association !

https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=139056.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=968183.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=488747.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=757923.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=1000092641.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=1000025735.html
https://www.allocine.fr/personne/fichepersonne_gen_cpersonne=1000092642.html
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