
STREET DANCE   8/11 ans - collégiens
Apprendre les bases de la street dance, des mouvements funs et rythmés, inspirés de différents styles tout en s’amusant !
Aucune base requise, juste l’envie de bouger. Mini spectacle en fin de stage.
De 9h à 10h30, à la MJC pour les 8/11 ans
De 10h30 à 12h, à la MJC pour les collégiens
 
Tarif : 60 € (enfants de St Gervais) / 70€ (ext) + 5€ d’adhésion MJC pour les non adhérents
Stage encadré par Audrey Breugnot 

du 18 au 22 août

SOUL DANCE   8/11 ans - collégiens
Créer sa chorégraphie en groupe avec des techniques de danse contemporaine et moderne. Viens avec ton envie de danser
et tes inspirations ! Mini spectacle en fin de stage.
Niveau débutant et intermédiaire.
De 14h à 15h30, à la MJC pour les 8/11 ans
De 15h45 à 17h45, à la MJC pour les collégiens
 Tarif : 60 € (enfants de St Gervais) / 70€ (ext) pour les 8/11 ans+ 5€ d’adhésion MJC pour les non adhérents 
           80 € (enfants de St Gervais) / 90€ (ext) pour les collégiens+ 5€ d’adhésion MJC pour les non adhérents 
Stage encadré par Emilie Zannoni

du 28 juillet au 1er août

Inscriptions dès le 10/06 pour les enfants de St Gervais / du 16/06 pour les “extérieurs”

STAGES Eté 25

MJC Saint Gervais
MJC Saint-Gervais      
@mjc.saintgervais 

04 50 47 73 40
mjcstgervais@wanadoo.fr

THEATRE     8/11 ans - collégiens
Découverte des techniques théâtrales, improvisations et création d’un spectacle joué en fin de stage.

De 10h à 12h, à la MJC pour les 8/11 ans
De 14h à 16h, à la MJC pour les collégiens
 Tarif : 75 € (enfants de St Gervais) / 85€ (ext) + 5€ d’adhésion MJC pour les non adhérents
Stage encadré par Barbara Banos
 

du 4 au 8 août

VTT       4/5 ans - 6/8 ans - 9/12 ans
De 10h30 à 12h pour les 4/5 ans dans la cour de l’école Marie Paradis avec draisienne et vélo avec ou sans petites roues ... 
Objectif maniabilité et aisance !
De 13h30 à 16h  pour les 6/8 ans  Rv Foyer de ski de fond aux Contamines puis autres sites en fonction de la progression du groupe
De 16h15 à 18h45 pour les 9/12 ans Rv Foyer de ski de fond aux Contamines puis autres sites en fonction de la progression du groupe
Objectifs de ces deux groupes : Maitrise des trajectoires, freinage, passage des vitesses, maniabilité ...
Prévoir son matériel : vélo, casque, gants + eau et petit goûter
Tarif : 110 € (enfants de St Gervais) / 125 € (ext) + 5€ d’adhésion MJC pour les non adhérents
Stage encadré par Odile Bibollet-Ruche 

du 28 juillet au
1er août

du 18 au 22 août

ROBOTIQUE     6/8 ans - 9 ans et plus
De 14h30 à 16h pour les 6/8 ans
De 16h à 18h pour les plus de 9 ans
A la découverte des robots pour découvrir le fonctionnement des machines qui nous entourent !
Tarif : 70€ (enfants de St Gervais) / 80 € (ext) pour les 6/8 ans
           90€ (enfants de St Gervais) / 100 € (ext) pour les plus de 9 ans
            5€ d’adhésion MJC pour les non adhérents
Stage encadré par Elise Maillard

du mardi 22 au jeudi 24 juillet

du mardi 12 au jeudi 14 août


